
Life Science  Name _________________________ 
Ch 4 Ls 1 Wkst Number _____  Date _____________ 
 

Lesson 1: What Structures Help Plants And Animals Survive? 
 

1. What is an adaptation? ______________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 
2. Name two of the four plants discussed in Lesson 1.  Explain what adaptations 
they have that help them live in their respective habitats. 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 
3. Name three things that animals need from their environments to survive. 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 
 



4. Name at least three animals listed in your science book and special adaptations 
they have that help them survive in their environments. 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 
5.. What is camouflage? ______________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 
6. Many animals use camouflage to help them survive. Name three examples from 
your book of how camouflage is used by different animals to increase their 
chances of survival. 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 



7. What is the main idea of the paragraph on page 102? 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 


